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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Servicio lntergral de Bienestar y cuidado _ 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:CC Hogar nazareth Chinauta 

1.2 Localidad:
2.1. Fecha de Eiecución: 

1 17 1 3 120231 al 1 17 1 
3 

1 
2023 

2. Linea: Redes. Eje 3. Familia participación  y redes 

2.2 Nombre  del   encuentro :  Encuetro   lntergeneracional. 

2.3. Acompañante social a cargo de la digitación: Diana Marcela Ruiz - Milena Castiblanco. 

3. DESARROLLO
, 3.1:.0BJETIVO GENERAi.: ,. " .\ rf 

Generar encuentros culturales y socialización de temáticas específicas de las tradiciones, rituales y saberes interculturales entre las personas mayores, teniendo en 
cuenta los conocimientos adquiridos durante su trayectoria e historia de vida a través de sus vivencias y conocimientos e ideas adquiridas en aquellas costumbres 
manifestadas en su lugar de procedencia o clase social, proporcionando un escenario enriquecedor que rescata los legados culturales y tradicionales de cada territorio. 

.• '
3.2¡ OBJETIVOS ESPEC(J;ICOS••:• ·, '-':''.' , . ' 

1. Fortalecer habilidades sociales entre las personas mayores de la institución, a través de la interacción en actividades lúdico recreativas, intercambios culturales.
reconocimiento de costumbres, tradiciones, entre otros, promoviendo una sana convivencia en la comunidad de cuidado.

2. Promover espacios culturales a través de las expresiones artisticas y sociales a nivel nacional e internacional, que sean de interés y sugeridas por las personas
mayores, como estrategia de inclusión soti,al e'n el reconocimiento y aceptación de los grupos po�lacionales dentro de la comunidad de cuidado.
3. Propiciar la expresión del folclor colombiano a través de la danza, la música tradicional, la pintura, potencializando las capacidades artísticas de las personas
mayopres.
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---, · 3.3. METODOLOGIA ·.r . -·- .

1 

- --- ·- -
-

Para el mes de marzo, teniendo en cuenta la conmemoración de los días de la mujer y San José se programa una actividad musical a fin de interactuar con z 
W..J personas mayores y exaltar sus roles sociales, dentro d ela estarategia de inclusión social. ::i::;; 
ºº El comedor principal fué decorado con imágenes alusivas a los diversos géneros y roles sociales ejercidos por las personas mayores, bombas, espuma y 
::i:� 

confetis que escenificaron el espacio donde se realizó la actividad. 

o Se contó con la vinculación del grupo musical fusagasugueño "Furia Vallenata", quienes amenizaron la actividad de interacción entre personas mayores y 1--
z .., cuidadores, unuéndose a la conmemoración del día de la mujer y San José, durante la hora y media de realización de la actividad, se entonaron piezas
� i2 
01-- musicales acordes a la cultura de las personas mayores, espacio que permitió el cambio en su cotidianidad además a través del baile, el cerebro libera 
:;;z dopamina y serotonina, hormonas que ayudan a disminuir el estrés y que generan bienestar habilidades de motricidad fina y gruesa, asi como de conciencia
�� espacial, a la par que mejora la coordinación motora, sensorial y espacial. 
,,; 

o 

M ffi ci La actividad finaliza con la entrega de los refrigerios los cuales fueron especiales y la entrega de un detalle dentro del marco de la celebración.� :;; � 
,., o u. 

- -
., "' IL 3)1.RECURSOS , .  

HUMANOS: 
Personas mayores 
Talento Humano del hogar. 
FÍSICOS: 
Comedor principal. 
INSTITUCIONALES: 
Grupo musical 
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